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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

1342 MU200:16:07Thiemann Tom1 1LG Brillux Münster 0:16:08 1999
222 M200:16:08Kaumanns Jan2 1SC Preußen Münster 0:16:09 1994

1114 MU180:17:01Ensling Oskar3 1LG Brilliux Münster 0:17:02 2001
1448 MU200:17:04Bender Jari4 2LG Brillux 0:17:05 2000
1131 MU160:17:04Buffi Sören5 1LG Brillux Münster 0:17:05 2003
381 MU180:17:22Staudinger Quentin6 2Wasser + Freizeit Münste 0:17:24 2001

1472 M350:17:33Steinchen Burkhard7 1 0:17:36 1980
1138 MU180:17:38Pohlmann Jan8 3 0:17:39 2001
1148 M200:17:44Strathaus Nils9 2W+F Münster 0:17:47 1995
1531 M300:17:46Rothe Terence10 1HSP Münster 0:17:47 1988
199 M200:17:46Hooge Henrik11 3LSF Münster 0:17:48 1989

1346 M550:17:50Rodrigues Antonio12 1L.S.F. Münster 0:17:51 1962
1113 M500:18:17Vollbrecht Steffen13 1LSF MS 0:18:18 1964
425 M400:18:22Weste Harry14 1LSF Münster 0:18:24 1977

1104 M200:18:24Schwarz Tim15 4 0:18:26
1234 M200:18:25donnermeyer Julian16 5Tri Finish Münster 0:18:28 1993
1118 M400:18:26Reina Lopez Antonio17 2LSF Münster 0:18:28 1974
1220 M200:18:34Jaffke Felix18 6Tri Finish Münster 0:18:37 1991
1444 M300:18:38Wannagal Lukas19 2 0:18:41 1988
1439 M300:18:46Frahn Jan20 3TV48 Erlangen 0:18:49 1986
220 M400:18:49Kasprik Michael21 3LSF Münster 0:18:51 1976

1513 M450:18:50Korte Jens22 1LSF Münster 0:18:53 1969
1141 M200:18:52Chrobak Simon23 7TuS Hiltrup 0:18:55 1989
1489 MU180:18:53Sievers Tim24 4Tri Finish Münster 0:19:01 2002
356 M350:18:54Schmidtke Lars25 2Run4Fun-Greven e.V. 0:18:56 1980

1185 MU160:18:57Franken Lars26 2LG Olympia Dortmund 0:18:57 2004
1150 M400:18:57Brinker Klaus27 4LSF Münster 0:18:59 1975
139 M350:18:57Filipiak Jan28 32Rad-Rück-Racingteam 0:18:59 1981
357 M500:19:07Schmiing Reinhard29 2LSF Münster 0:19:10 1968
276 M450:19:08Mai Roland30 2LSF Münster 0:19:14 1969
85 M550:19:11Blöcher Martin31 2Hamburg 0:19:14 1963

1488 M450:19:27Sievers Thomas32 3Tri Finish Münster 0:19:36 1972
323 M300:19:37Reinecke Steffen33 4Active Laufteam 0:19:40 1988

1360 M200:19:37Färber Luis34 8LSF Münster 0:19:42 1996
487 M200:19:39Backes Stefan35 9LT Ennert 0:19:49 1993
188 M600:19:42Henrique Antonio36 1*Münster 0:19:43 1958

1340 MU180:19:43Sietmann Marco37 5LG Coesfeld 0:19:47 2002
1177 M200:19:53Brundick Jens38 10Telgte 0:20:01 1994
1261 M200:19:53Stein Niklas39 11We go to 11 0:20:02 1994
1035 M450:19:54Kiene Andreas40 4LG Hamm 0:19:58 1969
1395 M300:19:58Hueske Roland41 5 0:20:07 1988
181 M400:20:10Heimann David42 5LSF Münster 0:20:15 1975

1313 M450:20:20Bergerfurth Jörg43 5 0:20:26 1971
1374 M300:20:24Schröder Philipp44 6Schröder Laufteam 0:20:27 1988
1166 MU180:20:25Spilker Niklas45 6LSF Münster 0:20:30 2002
1176 M300:20:51Roters Benedikt46 7 0:20:58 1986
1002 M500:20:52Zeidler Thomas47 3TuS Hiltrup 0:20:56 1965
244 M300:21:03Küpper Florian48 8Umckaloabo 0:21:14 1986

1184 MU140:21:11Franken Nils49 1LG Olympia Dortmund 0:21:13 2006
1334 M450:21:16Krasenbrink Hubertus50 6FJK GW Nottuln 0:21:44 1971
986 MU200:21:17Scheuer Jonathan51 3BSG LVM Versicherung 0:21:20 1999
405 MU200:21:18Uphoff Alexander52 4LG EMS Warendorf 0:21:33 2000

1303 M300:21:21Elsner Matthias53 9 0:21:49 1984
116 M450:21:21Dillmann Frank54 7Aachen 0:21:36 1969

1515 M400:21:24Vohner Martin55 6tuS 48 Ehringhausen 0:21:40 1974
297 MU160:21:32Olawsky Jonas56 3LSF Münster 0:21:52 2003
397 M300:21:32Tewes Marc57 10Umckaloabo 0:21:44 1984
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

278 M550:21:36Mann Klaus58 3Billerbecker Läufer 0:21:53 1961
212 M500:21:40Kalfouni Samer59 4*Düsseldorf 0:21:41 1967

1186 MU120:21:41Weishaupt Leopold60 1TC Union Münster 0:21:43 2007
231 M550:21:43Klein Michael61 4Team Ronouchi 0:21:56 1962

1257 M450:21:43Suwelack Karsten62 8Run 4 Fun Greven 0:22:14 1970
1155 M650:21:45Reimann Hans63 1 0:21:47 1953

72 M500:21:47Beine Jürgen64 5Non-Stop-Ultra 0:22:19 1965
1192 M400:21:47Wüllner Udo65 7 0:22:05 1974
378 MU120:21:50Smuda Tyler66 2Triathlon Team Tyler 0:21:52 2007

1371 M200:21:51Wunderlich Marian67 12 0:22:01 1992
1419 M300:21:54Andrick Manuel68 11Tri Finish Münster 0:22:04 1987
219 MU160:21:54Karrmann Lasse Janis69 4Wacker Mecklenbeck 0:22:34 2003

1183 M450:22:02Franken Peter70 9LG Olympia Dortmund 0:22:07 1969
1481 M450:22:03Fehmer Michael71 10Kili24Stunden 0:22:11 1973
1528 MU180:22:03Faust Nils72 7 0:23:01 2001
1376 M550:22:05Gotthard Walter73 5SV MS 91 0:22:22 1963
967 M200:22:07Heumann Patrick74 13BSG LVM Versicherung 0:22:46 1995

1421 M200:22:09Mümken Max75 14 0:22:19 1990
218 M400:22:10Karrmann Jens76 81.FC Gievenbeck 0:22:50 1975
447 M550:22:12Zubrägel Arno77 6Mukki Latte 0:22:58 1960

1170 M200:22:12Peters Lars78 15 0:22:15 1995
1529 M450:22:14Faust Johannes79 11 0:23:11 1973
391 M600:22:14Taylor John80 2LSF Münster / Vegan Run 0:22:20 1958
135 M550:22:15Fels Hubert81 7Billerbecker Läufer 0:22:24 1960
114 MU140:22:18Dehler Willem82 2LSF Münster 0:23:08 2005
979 M550:22:19Lütke-Schute Siegfried83 8TuS Hiltrup 0:22:28 1959

1526 M300:22:19Böckenholt Christian84 12Marathon Steinfurt 0:22:29 1986
1446 MU140:22:22Oelgemöller Frederik85 3SC Münster 08 0:22:44 2006
143 MU140:22:24Flieger Phillipp Ole86 4Münster 0:22:29 2006

1012 M350:22:25Abchonlange Sommah87 4TuS Saxonia 0:22:29 1983
1324 MU180:22:25Merten Erik88 8Wacker Mecklenbeck 0:22:43 2002
1441 M350:22:29Dietrich Karsten89 5 0:22:37 1983
1120 M650:22:30Huesker Bernd90 2LSF Münster 0:22:32 1949
1447 M500:22:30Oelgemöller Jürgen91 6Volt 0:22:42 1967

81 M200:22:35Berkemeyer Leon92 16*Münster 0:22:41 1996
1491 M200:22:37König Simon93 17Sickmann König Klahrtz 0:23:15 1994
1578 M600:22:39Bechtloff Bernd94 3FC Nordkirchen 0:22:48 1956
1384 M350:22:39Lenkenheft Mike95 6 0:22:51 1980
186 M400:22:42Henke Wolfgang96 9Active Laufshop 0:22:57 1976
235 MU120:22:43Kock Kevin97 3SGS Münster 0:23:16 2007
406 M200:22:43Van der Weem Jonas98 18*Münster 0:23:45 1991

1475 M450:22:50Lüdke Frank99 12Tri Finish Münster 0:22:53 1969
197 MU160:22:53Holthues Kieran100 5Arc zu Münster 0:23:26 2004

1389 M400:22:54Tinocchhiaro Thomas101 10 0:23:17 1976
144 MU200:22:57Frankenstein Luca102 5Arc zu Münster 0:23:29 1999

1343 M600:22:57Holthoff Heinz-Willi103 4LG Hamm 0:23:16 1955
1256 MU200:22:57Steinicke Til104 6 0:23:12 1999
176 M200:22:59Heckötter Dennis105 19*Rosendahl 0:23:44 1995
96 M200:23:00Brinkhoff Maximilian106 20BSG Sparkasse MSLO 0:23:09 1995

268 M300:23:02Lotte Michael107 13Unkaluabo 0:23:11 1984
1260 M350:23:03Jansen Karsten108 7Run 4 Fun Greven e.V. 0:23:41 1983
958 MU160:23:03Förster Thies109 6TuS Hiltrup 0:23:13 2003

1235 M500:23:05Adel Michael110 7LGO Dortmund 0:23:11 1966
1490 M200:23:07Richien Leonard111 21FC Münster 05 0:23:34 1990
1494 M300:23:08Höring Philiph112 14FC Münster 05 0:23:34 1988
1484 M300:23:08Boll Eike113 15 0:23:34 1986
288 MU160:23:08Müller Gordian114 7SGS Münster 0:23:21 2004
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

1259 M550:23:09Schwerbrock Dirk115 9Run 4 Fun Greven e.V. 0:23:41 1963
202 M350:23:10Hütter Maik116 8Team Faxe Laufteam 0:23:15 1979

1068 M550:23:12Heising Rudi117 10 0:23:25 1962
438 M400:23:15Windmüller Ingmar118 11*Kiel 0:23:24 1978

1000 M500:23:17Wunderlich Frank119 8BSG LVM Versicherung 0:23:27 1964
126 M400:23:19Eichriedler Frank120 12*Nottuln 0:23:38 1978

1149 M500:23:23Haubrock Volker121 9TSVE 1890 Bielefeld 0:23:30 1966
1469 M550:23:25Ahlers Michael122 11BSG Westfalen 0:23:33 1960
295 M200:23:25Nolte Johannes123 22G-Town Nibbas 0:23:42 1993
376 M600:23:25Skomroch Uwe124 5Fortuna Walstedde 0:23:56 1954
289 MU200:23:26Müller Hagen125 7SGS Münster 0:23:39 2000
395 M500:23:27Tenkhof Jürgen126 101. FC Gievenbeck 0:23:31 1966
383 M500:23:30Stens Marcus127 11*Münster 0:24:11 1968

1175 M300:23:32Leiniger Frank128 16 0:23:41 1987
1424 M550:23:32Mudelemann Veit129 12 0:23:53 1960
1188 M450:23:33Sybon Ernst130 13TUS Altenberge 0:24:06 1973
1075 M500:23:35Wehling Markus131 12 0:23:55 1968
1145 M450:23:37Sicken-Beine Andreas132 14RV St. Georg 0:24:02 1969
956 MU200:23:37Finkelmann Kai133 8TuS Hiltrup 0:23:54 2000

1537 M600:23:39Rosenbaum Dieter134 6Tri Finish Münster 0:23:57 1957
191 M550:23:39Hesper Bernhard135 13Billerbecker Läufer 0:23:59 1959
154 MU180:23:42Genius Moritz136 9*Münster 0:24:43 2001
172 M350:23:43Harvey Kai137 9Münster 0:24:20 1980

1108 M500:23:47Moormann Andreas138 13 0:24:08 1968
233 M600:23:52Knüppel Andreas139 74 vor 12 0:24:37 1958
427 M600:23:52Westrich Michael140 8*M 0:24:15 1958

1518 M550:23:52Brinkheetker Jochen141 14BW Aasee 0:24:15 1963
1278 M200:23:54Lindemann Lasse142 23 0:24:42 1995
1473 M300:23:54Lettang Jochen143 17LG-Emsdetten 0:24:09 1986
1367 M200:23:56Wilp Martin144 24 0:24:02 1994
1339 MU180:23:57Groth Frithjot145 10 0:24:47 2001
106 M300:23:59Buhr Andreas146 18*Münster 0:24:10 1984

1214 MU200:24:01Alteprohe Christopher147 9 0:24:35 1999
1215 M500:24:01Altehohne Stefan148 14 0:24:35 1965
124 M500:24:03Dzionsko Christoph149 15Lauftreff Hohenholte 0:24:13 1964

1173 M450:24:05Schmidt Christian150 15 0:24:20 1972
1564 M350:24:05Von Tils Dominik151 10 0:25:33 1981
973 M550:24:07Klaes Norbert152 15TuS Hiltrup 0:24:28 1960

1091 M650:24:09Bartusiak Stanislaw153 3LSF Münster 0:24:12 1951
1387 M500:24:12Börsch-Supan Hanno154 16 0:24:32 1964
364 MU200:24:13Schütz Leon155 10Wasser + Freizeit Münste 0:24:33 1999

1139 MU160:24:13Czanetzki Luis156 8 0:24:14 2004
977 M500:24:13Laukötter Ralf157 17BSG LVM Versicherung 0:24:31 1966

1379 M550:24:15Kogge Jhonas158 16Tri finish Münster 0:24:29 1960
129 M200:24:16Epple Dominik159 25*Bielefeld 0:25:37 1990

1514 M500:24:18Stephanblome Klaus160 18Marathon Steinfurt 0:24:23 1964
1099 M450:24:20Köhler Dominik161 16 0:24:25 1972
234 M550:24:21Kock Kai-Uwe162 17*Münster 0:24:25 1961
184 M500:24:23Heiser Winfried163 19*Münster 0:25:42 1966

1322 M550:24:25Früchel Bernd164 18SV Ader Münster 0:24:40 1961
264 M450:24:26Lolaj Paul165 17*Münster 0:25:25 1970

1277 M200:24:26Schafflik Marc166 26 0:25:13 1994
1426 M200:24:31Maletz Tobias167 27 0:25:06 1990
1160 M450:24:34Kaufhold Bernd168 18LT Bittermark Dortmund 0:24:48 1972
1478 M200:24:35Evers Jens169 28 0:25:43 1994
1416 M550:24:38Espenkott Gregor170 19 0:25:01 1963
1372 M350:24:38Hügel Daniel171 11 0:25:07 1982
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

1525 M500:24:39Lindner Hans Jürgen172 20 0:24:53 1964
103 M500:24:40Budzinski Jörg173 21TUS Altenberge 0:24:59 1966

1140 M200:24:40Niermann Sebastian174 29 0:25:14 1995
341 M400:24:41Rotterdam Michael175 13*Münster 0:24:47 1974

1348 M550:24:43Klas Thomas176 20 0:25:26 1962
1279 M600:24:43Schafflik Michael177 9 0:25:31 1958
371 M300:24:44Schwarzer Christian178 19*Dülmen 0:25:14 1985

1369 MU140:24:44Lardero Leonard179 5 0:24:52 2005
1162 M400:24:48Koen Oliver180 14Tri Finish Münster 0:25:15 1976
968 M500:24:48Heumann Uwe181 22BSG LVM Versicherung 0:25:46 1968

1126 M400:24:50Bosse Markus182 15 0:25:22 1978
1325 M500:24:56Wessendorf Guido183 23 0:25:09 1964
285 M450:24:56Müller Axel184 19SGS Münster 0:25:56 1972

1428 M550:24:57Kuhn Karl185 21 0:25:36 1962
70 M200:24:59Bargel Leonard186 30Mukki Latte 0:25:44 1994

1107 M500:25:02Jasniack Ralf187 24Aaseemönche MS 0:25:16 1968
260 M550:25:02Lindemann Holger188 22Marathon Ibbenbüren 0:26:12 1963
252 M400:25:04Laumann Timo189 16*Münster 0:25:22 1975
281 M500:25:08Mielke Dirk Paul190 25- 0:26:08 1966

1293 M500:25:09Westermann Reinhard191 26SCR Alt Herren 0:25:32 1964
1461 M600:25:10Koopmann Hermann192 10 0:25:21 1955
1156 M500:25:15Julio Lopes Gomes193 27LSF Münster 0:25:28 1965
1344 MU140:25:16Wiemann Henry194 6TuS Hiltrup 0:25:34 2006
1386 M500:25:21Peters Peer Uwe195 28TG Münster 0:25:42 1967
320 MU100:25:25Radstaak Hanno196 1Tri Finish Münster 0:25:39 2011

1388 M450:25:26Henke Jörg197 20 0:25:48 1970
321 M500:25:26Reckfort Frank198 29*Münster 0:26:19 1965

1310 M500:25:31Gondermann Gilbert199 30 0:26:12 1964
132 M500:25:33Fallbrock Martin200 31*Münster 0:26:20 1967

1417 M200:25:34Hupka Robert201 31W+F Münster 0:26:18 1989
241 M450:25:36Kroll Martin202 21*Münster 0:26:36 1970

1010 M600:25:37Niemann Johannes203 11 0:26:33 1956
1246 M200:25:37Hartmann Jannik204 32LG Brillux Münster 0:26:06 1994
1248 M550:25:40Naber Klemens205 23TV Werne 03 Triathlon 0:25:56 1963
1271 M650:25:42Verhoeven Wolfgang206 4Tri Finish 0:26:11 1950
407 M400:25:44Van Rooije Jan207 17BSG Fiducia & GAD IT A 0:26:46 1978

1429 M600:25:45Birkner Ralf208 12 0:26:16 1955
1093 M200:25:47Kintrup Alex209 33 0:26:22 1992
337 M200:25:50Rose Phil210 34*Münster 0:26:38 1990

1385 M300:25:55Wultinghoff David211 20 0:26:06 1986
1194 MU140:25:56Rehli Josch212 7 0:26:45 2006
166 M400:25:58Gravelschomaker Heiko213 18*Münster 0:26:10 1975

1408 M200:25:58Radau Janis214 35Team Ronouchi 0:26:21 1989
1345 M450:26:01Wiemann Christian215 22 0:26:19 1972
1132 MU160:26:02Voß Till216 9 0:27:03 2003
1233 M450:26:03Kannenbaimer Markus217 23Run4fun Greven 0:26:41 1970
255 MU200:26:04Leser Max218 11*Münster 0:26:19 1999

1207 MU140:26:05Daur Tamino219 8 0:26:17 2006
995 M550:26:06Wessel Klaus220 24BSG LVM Versicherung 0:26:20 1962

1510 M400:26:07Montus Cornelius221 19 0:26:23 1977
227 M400:26:08Kessler Florian222 20*Albachten 0:26:32 1974

1153 M500:26:09Wallinda-Zilla Jürgen223 32LG Olympia Dortmund 0:26:15 1964
1047 M550:26:12Günnewig Matthias224 25 0:26:49 1963
1412 M550:26:12Schillmüller Ralf225 26 0:26:36 1962
149 M400:26:13Furch Andreas226 21*Münster 0:26:41 1976

1052 M500:26:17Frick Markus227 33RSV Hansa Soest 0:27:16 1966
151 M400:26:17Gaida Sebastian228 22WSU Tri-Team Warendor 0:26:35 1975
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

1294 M500:26:18Wendel Jörg229 34Run 4 Fun Greven e.V. 0:26:52 1967
1092 MU160:26:19Heimann Justus230 10 0:26:55 2003

74 MU160:26:20Beine Maurice231 11DJK Adler 1920 Brakel e. V 0:26:52 2003
394 M550:26:22Tenhaken Wolfgang232 27TUS Altenberge 0:26:56 1961
343 M450:26:26Rüdebusch Ralf233 24*Münster 0:26:32 1969

1041 MU140:26:26Rüdebusch Moritz233 9 0:26:31 2005
350 MU120:26:26Sanders Kuno235 4SGS Münster 0:27:02 2008

1158 MU200:26:27Häslinger Julius236 12 0:27:21 2000
1154 M550:26:28Bone Hans-Georg237 28LSF Münster 0:26:54 1963
1335 M550:26:28Möller Siegfried238 29Sportspass Hamburg 0:26:37 1962
1457 MU100:26:29Schönherr Niro239 2 0:26:59 2009
1142 M550:26:33Lüneneberg Ludger240 30 0:27:00 1959
178 M500:26:35Heflik Alexander241 35Team Ronouchi 0:26:52 1964

1180 M350:26:40Thorwesten Sven242 12 0:27:24 1979
1289 M450:26:41Abeler Jörg243 25Run 4 Fun 0:27:15 1970
446 MU120:26:41Zinth Niclas244 5*Münster 0:27:33 2008

1349 M350:26:42Stippel Lucas245 13 0:27:25 1983
1434 M450:26:43Krause Mathias246 26 0:27:46 1969
418 M300:26:44Wantia Christian247 21*Münster 0:27:27 1984
976 M600:26:46Kubitz Peter248 13BSG LVM Versicherung 0:28:16 1954
370 MU160:26:48Schwartze Christian249 12Arc zu Münster 0:27:21 2004

1355 M500:26:53Leinweber Matthias250 36ML Werne 0:27:18 1964
1152 M500:26:55Hemsing Hermann251 37LSF MS 0:27:33 1964
1442 M500:26:58Heming Michael252 38 0:27:47 1968
206 M200:26:58Iguchi Shinnosuke253 36*Münster 0:28:05 1991
275 M200:27:01Männel Matthias254 37*Münster 0:27:12 1990

1055 M300:27:02Haverkamp Andre255 22 0:28:14 1984
1519 M550:27:05Terbrack Gerd256 31 0:27:16 1961
1241 M350:27:07Schmidt Alexander257 14Crossfit Wildpark 0:27:49 1981
1493 M550:27:09König Johannes258 32TVE Greven 0:27:58 1960
375 M400:27:10Sirowatka Jörn259 23*Münster 0:27:37 1975

1540 MU140:27:11Krampe Tim260 10GWA DJK 0:27:44 2006
1115 M650:27:18Cramer Karl261 5 0:27:40 1953
1102 M500:27:23Bußmann Norbert262 39 0:28:37 1965
258 M300:27:24Lichy Martin263 23*Oberhausen 0:28:23 1986
349 M200:27:30Saleh-Attia Mohamed264 38*Münster 0:27:51 1990
309 M200:27:31Peters Dennis265 39*Senden 0:28:19 1990
951 M400:27:34Drees Guido266 24BSG LVM Versicherung 0:27:58 1974
978 M650:27:35Lohmann Heinz267 6TuS Hiltrup 0:27:50 1951
993 M600:27:36Weber Hubert268 14TuS Hiltrup 0:28:01 1956

1406 MU200:27:36Biesenbaum Tobias269 13 0:28:32 2000
1044 M350:27:43Cawley Mike270 15New York 0:29:08 1981
374 M500:27:51Silkenbäumer Uwe271 40Team Ronouchi 0:28:50 1965

1280 M450:27:54Husrich Michael272 27 0:28:40 1970
1243 M400:27:58Veltmann Michael273 25 0:28:07 1977
1157 M550:28:00Pieth Klaus274 33 0:29:04 1959
1562 MU140:28:00Averesch Luca275 11 0:29:05 2006
273 M400:28:02Lütke-Wenning Frank276 26*Münster 0:29:08 1974
189 MU100:28:07Herzlieb Linus277 3*Greven 0:29:11 2010
64 M400:28:08Apelt Jochen278 27*Greven 0:29:11 1975

1546 MU140:28:09Ross Jonah279 12LG Brillux Münster 0:28:12 2006
1328 M500:28:10Jünger Frank280 41 0:28:41 1967
1544 M450:28:10Ross Holger281 28LSF Münster 0:28:14 1971
304 MU120:28:11Overhage Ole282 6SV Herbern 0:28:36 2008
287 MU120:28:13Müller Frode283 7SGS Münster 0:28:47 2008

1570 M500:28:14Brönstrup Volker284 42 0:29:11 1967
1338 M400:28:15Groth Thore285 28TRI Endurance 0:29:10 1974
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

251 M650:28:17Laubrock Paul286 7TUS Altenberge 0:29:00 1951
1258 M450:28:17Vanheiden Ralf287 29Run 4 Fun Greven e.V. 0:28:51 1970
1284 M450:28:19Neumann Marc-André288 30 0:28:44 1973
1273 M550:28:22Weck Axel289 34Tri Speed Marienfeld 0:28:46 1960
1359 M200:28:24Gaede Lars290 40 0:29:42 1994
1560 M500:28:26Averesch Andreas291 43 0:29:31 1967
1482 M300:28:26Leonard Philippe292 24 0:29:25 1987
1418 M300:28:26Krieg David293 25BSV Ostbevern 0:29:17 1988
167 MU120:28:29Gravelschomaker Jesse294 8*Münster 0:28:40 2007

1479 M200:28:31Eyben Felix295 41 0:29:47 1994
1459 M500:28:32Woltering Heinz296 44LSF Münster 0:28:59 1965
238 M750:28:34Kreienbaum Bernhard297 1LSF Muenster 0:28:39 1942
265 M650:28:35Loos Heinz-Jürgen298 8*Münster 0:28:53 1952
183 M200:28:38Heinze Marc299 42*Münster 0:29:22 1993
296 M650:28:41Okunowski Siegfried300 9*Münster 0:29:20 1953

1096 M200:28:43Heimann Julius301 43 0:29:20 1996
101 M700:28:47Brune Karl-Heinz302 1LSF Münster 0:29:45 1947
162 M550:28:51Götte Josef303 35*Münster 0:29:58 1961

1474 M700:28:59Böhmert Dieter304 2TuS Hiltrup 0:29:34 1944
318 M400:29:01Quest Michael305 29*Werne 0:29:51 1974

1582 M200:29:01Stuermer Domenic306 44 0:29:44 1992
1538 M500:29:02Krampe Markus307 45DJK-GWA 0:29:35 1967
1499 M450:29:02Weber Ralf308 31 0:29:29 1970

98 M300:29:02Brockmann Frank309 26*Dortmund 0:29:50 1988
147 M300:29:03Frescher Patrick310 27*Werne 0:29:50 1988

1432 M450:29:05Jacobsmeyer Adelheid311 32 0:29:32 1970
1077 M450:29:08Feldmeier André312 33TUS Saxonia MS 0:29:47 1972
421 MU100:29:10Wellermann Lasse313 4*Münster 0:30:02 2011

1495 M200:29:11Tenbrick Patrick314 45 0:29:37 1989
1238 M500:29:12van Schelve Thorsten315 46Team Ronouchi 0:30:38 1968
269 M450:29:12Lücke Jörn316 34*Münster 0:30:25 1969

1568 M300:29:12Zimmermann André317 28 0:29:55 1985
270 M450:29:13Lüken Aloys318 35BV Garrel 0:29:20 1972

1542 M200:29:13Major David319 46 0:30:36 1993
1201 M450:29:14Fiener Thomas320 36BSG Sparkasse Münster 0:29:40 1973
1347 M450:29:14Kozjan Bodgan321 37Run4Jesus 0:30:36 1973
1535 M200:29:16Jefferg Kai322 47 0:29:58 1990
1534 M450:29:17Bayer Roland323 38 0:29:59 1973
1438 M550:29:19Fick Gerhard324 36SSC Velen 0:29:50 1961
1435 M450:29:20Walzlein Udo325 39 0:29:47 1969
1539 M350:29:22Jugel Carsten326 16SG Sendenhorst 0:30:13 1979
1242 M350:29:24Mermann Johannes327 17 0:29:40 1982
1226 M450:29:24Mönnig Gerold328 40 0:30:20 1970
108 MU160:29:24Buschkoetter Aron329 13*Greven 0:29:46 2003

1065 M200:29:29Bergold Tobias330 48 0:30:18 1994
1391 M200:29:31Elsner Julian331 49 0:29:45 1997
1250 M700:29:33Neuhaus Helmut332 3LSF 0:30:51 1948
409 M550:29:37Vincken Leon333 37*Den Bos 0:29:45 1963

1373 M300:29:38Althoff Thomas334 29Schröder Laufteam 0:30:29 1987
959 M500:29:43Förster Thomas335 47TuS Hiltrup 0:30:55 1966

1221 M450:29:45Schnabel Falk336 41 0:30:35 1969
88 M700:29:47Boss Paul337 4LSF Münster 0:30:23 1946

245 M200:29:48Kusch Julius338 50*Münster 0:30:24 1998
1511 M200:29:49Schilling Peter339 51 0:30:15 1998
201 MU140:29:49Hübner Fynn340 13SV Bösensell 0:31:01 2006
247 M200:29:50Kusch Simon341 52*Frankfurt 0:30:26 1995
158 MU120:29:53Glombitza Phil342 9*Münster 0:30:44 2008
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

1127 M450:29:53Thieken Burkhard343 42 0:30:26 1971
1109 M600:29:53Otte Ludger344 15SC Gremmendorf 0:30:50 1957
408 M550:30:00Vielmeyer Friedhelm345 38*Münster 0:30:41 1961
367 MU160:30:02Schulze Dephoff LEO346 14*Steinfurt 0:31:13 2003

1351 M500:30:05Biesenbaum Thomas347 48 0:30:52 1965
344 M400:30:07Rühlemann David348 30*Münster 0:31:09 1978
386 M400:30:10Stöckmann Daniel349 31*Münster 0:30:56 1978

1232 M450:30:14Grünenbach Carsten350 43 0:31:05 1973
336 MU140:30:20Rolf Jannes351 14Tri Finish Münster 0:30:34 2006

1287 M450:30:31Hoffmann Carsten352 44TEA / Laufen rund um Mü 0:30:54 1973
1285 M400:30:31Holtmann Stefan353 32 0:30:54 1974
1549 M400:30:31Höppner Timo354 33Speckbrett-Verein Sentru 0:31:52 1977
1061 M500:30:34Knirim Ansgar355 49 0:30:41 1968
1332 M350:30:34Stolze Carl356 18 0:31:33 1982
361 M450:30:34Schroeder Gordon357 45*Münster 0:31:47 1970

1058 M200:30:35Maur Marius358 53Hessische Schweiz 0:31:13 1997
308 M550:30:37Perschke Marcus359 39*Münster 0:31:36 1963

1037 MU200:30:38Julaie Dastjerdi Borna360 14Turngemeinde Münster 0:31:36 2000
284 M550:30:41Mückenhaupt Michael & Na361 40Stuttgarter Straßenbahne 0:32:23 1961

1095 M550:30:46Heimann Ludwig362 41 0:31:21 1960
112 M350:30:58Coughlin Michael363 19Team Ronouchi 0:31:42 1981
945 M500:30:59Borgert Michael364 50TuS Hiltrup 0:31:45 1966

1320 M450:31:00Kondermann Carsten365 46 0:31:18 1969
674 M450:31:01Krebbing Arndt366 47*Münster 0:31:22 1971
196 M600:31:01Hohm Heinz367 16*Münster 0:32:21 1956
437 M600:31:12Willeke Christoph368 17Lauftreff Hohenholte 0:32:05 1958

1383 M400:31:16Stallmeister Thomas369 34SG Rote Erde Bochum 0:32:33 1978
1466 M550:31:20Leutermann Thomas370 42MEV Neo 0:32:09 1963

95 M600:31:20Breimann Andreas371 184 vor 12 0:32:06 1958
1039 M200:31:22Völker Ansgar372 54TV Angermund 0:32:39
1032 M600:31:25Winkels Harald373 19LSF Münster 0:32:50 1958
301 M500:31:30Ostermann Thomas374 51Rsg Warendorf Freckenh 0:32:25 1967

1117 M750:31:31Brüggemann Gerd375 2 0:32:26 1941
1498 M550:31:32Mikus Michael376 43 0:32:49 1959
1299 M450:31:34Behlau Ansgar377 48 0:32:29 1971
1300 MU140:31:34Clevermann Elias378 15 0:32:29 2006
314 M400:31:38Ploog Marc379 35Crossfit Wildpack 0:32:21 1974
299 M450:31:39Op de Laak Joerg380 49*Muenster 0:32:02 1971

1028 M550:31:40Kaminski Dirk381 44 0:32:39 1961
1364 M450:31:40Flatter Kai382 50 0:32:01 1970
987 M500:31:49Schnieders Michael383 52BSG LVM Versicherung 0:32:59 1968
991 M700:31:52Stephany Rolf384 5TuS Hiltrup 0:33:11 1945

1302 M450:31:54Giering Jürgen385 51SV Arminia Appelhülsen 0:32:58 1969
248 M500:31:59Larssen Markus386 53SC Nordwalde 0:33:09 1968
77 M450:32:05Benson Horst387 52*Münster 0:33:01 1969

1014 MU160:32:05Kuchenbruch Lenart388 15 0:32:10 2003
180 M650:32:10Heflik Stephan389 10Team Ronouchi 0:33:12 1950

1377 M500:32:21Bleekmann Jochen390 54 0:32:36 1965
1129 M600:32:24Bohle Johann391 20Münster Ranz 0:33:30 1954
1267 M550:32:30Wittlin Thomas392 45 0:33:54 1961
1270 M500:32:33Seidlitz Matthias393 551. FCG 0:33:43 1967
1193 M650:32:34Hagemann Horst394 11SP MSL Ost 0:33:56 1949
1487 M500:32:57Hollmann Ingo395 56 0:33:51 1967
430 M350:33:10Wien Alexander396 20*Havixbeck 0:34:32 1980

1485 M450:33:16Häsker Udo397 53 0:34:12 1969
404 M200:33:37Ungerath Laurenz398 55TuRa Büderich 0:34:50 1993

1025 M550:33:47Westerwelle Uwe399 46 0:34:45 1963
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

204 MU140:33:51Huwald Till400 16*Münster 0:34:05 2006
1042 M800:34:08Lietzow Klaus401 1LSF 0:34:13 1937
1436 M200:34:32Fick Sebastian402 56 0:35:02 1995
1005 M450:34:43Kemler André403 54Privat 0:35:27 1972
330 M700:34:52Rinderknecht Paul404 6*Stuttgart 0:36:07 1946
380 M450:35:03Squillace 'Leo ''The Prince'''405 55Team Ronouchi 0:36:11 1970
111 M550:35:03Chiaravalotti Leo406 47Team Ronouchi 0:36:11 1963
325 M600:35:03Rieger Horst407 21Team Ronouchi 0:36:11 1957

1168 M500:35:09Hentschel Peter408 57 0:36:30 1964
226 M450:35:09Kentrup Daniel409 56*Münster 0:36:30 1973

1229 MU160:35:13Grünebach Marvin410 16 0:36:03 2004
1521 M450:35:54Hellwig Dirk411 57DAV Münster 0:37:10 1969

97 M300:36:02Brockmann Andreas412 30*Münster 0:37:07 1984
1051 M550:36:17Kröger Andreas413 48Marathon Steinfurt 0:37:30 1960
173 M400:36:34Haubrich Thomas414 36Active Laufteam 0:36:39 1978
90 M350:36:49Bräutigam Max415 21Kampfgeister e.V. 0:38:33 1982

1212 M350:37:09Raschke Christian416 22Team Schaschlik Brasil 0:38:49 1981
1211 M350:37:11Trillsch Simon417 23Team Schaschlik Brasil 0:38:50 1982
1045 M300:37:15Lemke Christian418 31Münster 0:38:52 1984
433 M300:38:03Wien Mirco419 32*Münster 0:39:26 1984
434 M650:38:04Wien Wolfgang420 12*Münster 0:39:28 1951
339 M400:38:11Rosendahl Jonas421 37RSG Warendorf-Frecken 0:39:06 1977
338 MU120:38:11Rosendahl Hannes422 10RSG Warendorf-Frecken 0:39:06 2008
93 M450:38:23Bravo Antonio423 58*Münster 0:38:52 1969

120 M200:38:24Dos Santos Robin424 57*Münster 0:38:53 1998
66 M300:38:27Azevedo Henrique425 33*Münster 0:38:53 1986

1056 M550:39:06Hemmelgarn Martin426 49Tri Finish Münster 0:40:17 1960
351 M600:40:01Sandknop Ludger427 22*Sendenhorst 0:41:23 1955

1456 M700:42:15Mahler Cristoph428 7 0:43:00 1947
964 M800:42:29Grunert Peter429 2TuS Hiltrup 0:43:49 1936

1545 M450:42:33Ihrahim Diraid430 59 0:43:54 1971
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

368 W200:17:39Schulze Kalthoff Kerstin1 1LG Rosendahl 0:17:40 1998
1530 W400:18:30Schröder Miriam2 1LSF Münster 0:18:33 1977
1358 W350:19:09Vogt Verena3 1 0:19:16 1980
1398 W400:19:28Hauertmann Katharina4 2Active Laufteam 0:19:31 1976
1263 WU160:19:42Ibrahim Mariam5 1LG Brillux Münster 0:19:43 2003
1341 WU140:19:42Sietmann Nele6 1LG Coesfeld 0:19:47 2005

80 W200:19:42Berghaus Eva7 2TriFinish Münster 0:19:45 1993
1410 W200:20:14Möse Kristin8 3LSF Münster 0:20:22 1990
396 W200:20:17Teutemacher Lena9 4LG Emsdetten 0:20:24 1990
342 W500:20:30Rüdebusch Petra10 1LSF Münster 0:20:35 1968
372 W450:20:35Schwefer Ira11 1LSF Münster 0:20:39 1970
142 WU160:20:42Flieger Jil-Marie12 2LG Brillux Münster 0:20:43 2004

1237 WU140:20:59Meyer-Piton Marie13 2LG Olympia Dortmund 0:21:01 2005
1440 W300:21:02Frahn Jane14 1LG erlangen 0:21:09 1988
164 W450:21:20Grave Sandra15 2LG Emsdetten 0:21:26 1972

1275 WU140:21:24Kemper Lilly Claire16 3LG Olympia Dortmund 0:21:25 2006
1425 W200:21:41Preußner Lea17 5SuS Concordia 0:21:59 1995
1431 W450:21:57Wittler Stefanie18 3MHM e.V. 0:22:05 1969
1247 WU180:22:14Moll Franziska19 1TV Werne 03 0:22:17 2002
435 W300:22:23Wienhölter Annika20 2*Lüdinghausen 0:22:47 1987
215 W200:22:24Kalthoff Lena21 6*Münster 0:22:31 1996

1171 W400:22:36Postert Christiane22 3Vegan-Laufen 0:22:50 1974
1079 W200:22:52Heep Tanja23 7TSV Handorf 0:23:00 1997
1262 WU160:23:01Eichhorn Meret24 3LG Brillux Münster 0:23:03 2003
340 W400:23:03Rotterdam Melanie25 4*Münster 0:23:08 1977
382 W200:23:18Steins Yasmina26 8LG Kindelsberg 0:23:37 1998

1125 WU160:23:21Haubrock Lara27 4VFB Fichte Bielefeld 0:23:29 2003
239 W200:23:22Kröger Marie28 9*Münster 0:23:34 1996
279 W200:23:23Markenbeck Marietta29 10*Münster 0:23:41 1995

1240 W500:23:26Gomes Rosa30 2LSF Münster 0:23:39 1967
402 W200:23:28Uekötter Lisa31 11*Münster 0:23:44 1993
141 W350:23:32Flieger Daniela32 2Münster 0:23:37 1979
242 W350:23:49Kruithoff Daniela33 3*Münster 0:24:07 1980

1172 W200:23:59Schwieren Juliane34 12Münster 0:24:10 1989
250 W600:24:00Laubrock Barbara35 1TUS Altenberge 0:24:12 1958
982 W400:24:01Nürnberg Sandra36 5BSG LVM Versicherung 0:24:11 1975
200 WU120:24:02Hopfinger Olivia37 1SGS Münster 0:24:06 2008

1565 W200:24:05Ewald Anais38 13 0:25:33 1989
1135 W500:24:13Hasebrook Anke39 3LSF Münster 0:24:34 1965
1366 W300:24:14Malik Anika40 3 0:24:20 1987
1577 W200:24:15Jansing Nina41 14 0:25:13 1992
326 WU180:24:31Rieke Wilken42 2*Münster 0:25:32 2001

1228 W200:24:33Schwerten Lisa43 15 0:25:16 1994
419 W200:24:38Wassenberg Katharina44 16*Münster 0:24:50 1994

1111 W200:24:41Gausepne Julika45 17 0:25:25 1995
1146 W450:24:47Kaese Svenja46 4RV St. Georg MS 0:25:12 1969
187 W300:24:48Hennen Sandra47 4TriFinish Münster 0:25:04 1988
388 W300:24:49Suppe Katharina48 5Active Laufteam 0:25:32 1985

1402 W300:24:52Borgmann Svenja49 6Tri Finish Münster 0:25:16 1988
293 WU200:24:57Niemeyer Mascha50 1Arc zu Münster 0:25:31 2000
333 WU180:24:58Rodrigues Joana51 3Arc zu Münster 0:25:32 2002
261 W350:25:02Lindemann Jutta52 4Marathon Ibbenbüren 0:26:12 1982

1217 W400:25:03Janke Sandra53 6 0:25:24 1975
1365 W200:25:13Bardehle Carla54 18 0:25:19 1998
1274 W400:25:15Tewes Sabine55 7BSG SPK Münsterland 0:25:26 1977
328 W200:25:17Riestenpatt Jana Mareike56 19*Bochum 0:25:31 1992
249 W450:25:28Larssen Tanja57 5SC Nordwalde 0:26:38 1970
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

131 WU180:25:32Fallbrock Carmen58 4*Münster 0:26:19 2002
225 W500:25:33Kemper Gudrun59 4SC Nordwalde 0:26:40 1966

1512 W450:25:37Grümme Anke60 6 0:25:51 1972
118 W300:25:39Dogu Simone61 7*Mainz 0:25:47 1984

1337 W400:25:40Groth Wibke62 8TRI Endurance 0:26:34 1975
1097 W200:25:46Heimann Katharina63 20 0:26:22 1991
1249 W200:25:56Solis Gabriela64 21 0:26:25 1995
1254 W300:25:58Gössmann Mareike65 8 0:26:04 1987

71 W550:25:59Beine Bernadette66 1Non-Stop-Ultra 0:26:31 1962
194 W300:25:59Hilff Johanna67 9Team Ronouchi 0:26:22 1985
240 W500:26:01Krohn Manuela68 5LG Alpen 0:26:17 1967

1468 W550:26:03Severin Barbara69 2RC Münster 0:26:22 1963
423 WU180:26:05Welling Lina70 5*Münster 0:26:19 2001
170 W300:26:06Große Hokamp Martina71 10Umckaloabo 0:26:18 1985
246 W200:26:07Kusch Mareike72 22*Köln 0:26:23 1993

1413 W550:26:13Schillmüller Christine73 3 0:26:36 1962
150 WU120:26:14Gaida Charlotte74 2WSU Tri-Team Warendor 0:26:32 2008

1566 W350:26:15Weiermann Petra75 5TURO Dorfeld 0:27:03 1979
1136 W200:26:19Auf dem Kampe Stina76 23TuS Saxonia Münster 0:27:22 1997
1133 W500:26:20Rieks Silke77 6LSF Münster 0:26:45 1966
1222 W450:26:20Hiesonymi Tonia77 7 0:27:10 1971
1147 W200:26:26Loddenkötter Meike79 24 0:27:06 1996
1224 W450:26:26Pennekamp Heike80 8BSG Sparkasse Münster 0:27:04 1969
148 W200:26:29Funcke Kati81 25*Hamburg 0:26:39 1993

1357 W200:26:31Rieger Franziska82 26 0:27:13 1989
168 W200:26:34Greeß Johanna83 27*Münster 0:27:59 1992
102 W200:26:34Brune Marleen83 27Active Laufteam 0:27:59 1993

1206 WU160:26:36Daur Semira85 5 0:26:48 2004
365 W200:26:42Schultze Carina86 29*Werne 0:27:21 1998

1433 WU120:26:42Krause Leni87 3 0:27:45 2007
277 W300:26:43Malyszek Claudine88 11*Münster 0:27:27 1985

1134 W500:26:43Leuters Irmel89 7 0:27:09 1965
306 W200:26:45Paul Katharina90 30*Münster 0:27:47 1991
136 W500:26:47Fels Lisa91 8Billerbecker Läufer 0:27:07 1964

1046 W500:26:49Koch-Günnewig Claudia92 9 0:27:25 1965
1245 W350:26:57Jürgensen Sarah93 6 0:27:13 1983
1011 W500:27:02Burrichter Jutta94 10TuS Hiltrup 0:27:18 1967
387 W200:27:02Stromberg Nina95 31*Datteln 0:27:13 1990

1420 W200:27:07Johnen Henrike96 32 0:27:17 1990
286 W400:27:07Müller Conny97 9SGS Münster 0:28:13 1978

1009 W450:27:08Kuchenbuch Marion98 9TuS Hiltrup 0:27:18 1969
125 W500:27:10Effing Susanne99 11Diakonie Münster 0:27:37 1968

1354 W450:27:10Höfling Imke100 10Tri Finish Münster 0:27:39 1970
1579 W600:27:13Bechtloff Gabi101 2FC-Nordkirchen 0:27:54 1957
436 W350:27:17Willamowski Myriam102 7Spaß am Laufen 0:27:37 1982

1195 W450:27:18Moritz Imke103 11 0:28:07 1970
390 W500:27:23Tappert Claudia104 12*Münster 0:28:23 1968
137 W300:27:24Fennhoff Kathrin105 12*Werne 0:28:13 1986

1101 WU200:27:25Mohs Tedia106 2 0:28:04 2000
1030 W350:27:25Maaßen Annika107 8LSF Münster 0:28:05 1979
254 W400:27:27Leifhelm Sonja108 10*Havixbeck 0:27:47 1976
271 W450:27:29Lüken Heike109 12LSF Münster 0:27:57 1970
62 W200:27:30Ahlbrand Theresa110 33*Münster 0:27:49 1993

379 W200:27:31Sothmann Nele111 34*Münster 0:27:51 1991
1323 W500:27:33Merten Ulla112 13 0:27:45 1965
1381 W200:27:34Bosco Jenny113 35 0:28:52
311 W350:27:39Pferdekamp Verena114 9Lauftreff Nordwalde 0:28:47 1981
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

428 WU140:27:40Widders Jolina115 4SGS Münster 0:27:44 2006
417 W200:27:42W Nina116 36*Wuppertal 0:27:58 1990

1066 W450:27:44Matzat Antonia117 13 0:28:23 1970
1013 WU160:27:56Burrichter Lena118 6 0:28:11 2003
115 W500:28:03Desch Karin119 14Active Laufteam Münster 0:28:58 1967

1043 W350:28:04Cawley Julia120 10Hamburg 0:29:29 1981
73 W200:28:06Beine Lena121 37LC Paderborn 0:28:38 1998

1244 W200:28:06Penning Verena122 38 0:28:49 1990
319 W300:28:07Rachner Nadja123 13*Münster 0:28:37 1986
952 W700:28:09Düffel Sabine124 1TuS Hiltrup 0:28:19 1948
213 W350:28:10Kalfounie Stefanie125 11*Düsseldorf 0:28:30 1979

1331 W500:28:10Schmitt Marion B.126 15 0:28:41 1968
230 W550:28:13Klauß-Vielmeyer Petra127 4LSF Münster 0:28:53 1963
190 W400:28:20Herzlieb Nadin128 11*Greven 0:29:23 1975
192 W200:28:21Heumann Katharina129 39*Münster 0:29:23 1997
327 W550:28:22Riepe Anke130 5LSF Münster 0:28:49 1960
211 W400:28:23Jungkamp Kirsten131 12Sparkasse MSLO 0:28:47 1975

1477 W200:28:23Seibetta Laura132 40 0:29:40 1995
1272 W450:28:23Walkowiak Karin133 14Nordderchen 0:28:48 1970
1409 W200:28:24Reiberg Anna-Maria134 41DJK Dyckburg 0:29:06 1992
1414 W500:28:26Lintel Britta135 16 0:29:42 1968
177 W200:28:27Heckötter Linda136 42*Münster 0:29:12 1993
312 W350:28:28Philipps Silke137 12*Ascheberg 0:29:25 1979

1523 W300:28:32Dieckmann Anastasija138 14 0:29:10 1985
1427 W200:28:33Kuhn Eva139 43 0:29:12 1994
1202 W450:28:39Fiener Peggy140 15BSG Sparkasse Münster 0:29:05 1971
1415 W550:28:40Ludwig Ute141 6 0:29:56 1963
1094 W200:28:43Knipping Anika142 44 0:29:20 1997
354 WU120:28:46Schilling Malin143 4SGS Münster 0:28:50 2008

1130 W500:28:46Grund-Mohs Anja144 17 0:29:26 1967
1203 WU140:28:47Fiener Jenny145 5 0:29:13 2005
1561 W450:28:53Averesch Karin146 16 0:29:57 1970
313 W200:28:54Pieper Frederike147 45Team Ronouchi 0:29:39 1990
117 W400:29:02Dörenhoff Heike-Silke148 13*Hamm 0:30:26 1974

1401 W300:29:11Alfert Annabelle149 15 0:29:37 1987
355 WU120:29:13Schirmeisen Melina150 5SGS Münster 0:29:48 2008
272 WU100:29:13Lüken Johanna151 1SV Concordia Albachten 0:29:20 2010

1143 WU200:29:15Hinzen Carina152 3RV St. Georg 0:29:39 1999
347 W300:29:20S Daniel153 16*Wuppertal 0:29:37 1987

1003 W350:29:20Zocher Mareike154 13BSG LVM Versicherung 0:30:20 1980
165 W400:29:21Gravelschomaker Diana155 14*Münster 0:29:33 1975

1309 W500:29:21Behrens Barbara155 18Wacker Mecklenbeck 0:30:03 1966
377 W350:29:22Hartung Elisabeth157 14Tri Finish Münster 0:30:09 1981

1015 WU180:29:23Kuchenbruch Ulisa158 6 0:29:35 2001
105 W200:29:23Buffi Leana159 46*Stuttgart 0:30:26 1997

1255 W400:29:24Tschirner Denise160 15 0:29:31 1976
1227 WU160:29:25Mönnig Anna161 7 0:30:21 2004
412 W200:29:25Vogt Tessa162 47*Lübeck 0:30:29 1998

1407 W200:29:27Lux Astrid163 48 0:30:17 1994
169 W500:29:29Greshake Elisabeth164 19*Nordwalde 0:29:38 1966
179 W500:29:30Heflik Monika165 20Team Ronouchi 0:30:19 1965

1164 WU140:29:31Beckonert Mia166 6 0:30:01 2005
1470 W200:29:32Ahlers Berit167 49 0:30:03 1997
1304 W550:29:32Kassebeer Marie-Luise168 7Wacker Mecklenbed 0:30:13 1961
970 W350:29:33Homann Anna169 15BSG LVM Versicherung 0:30:16 1983

1144 W500:29:33Hinzen Christiane170 21RV ST. Georg MS 0:29:58 1966
345 W400:29:35Rühmer Maike171 16*Münster 0:30:45 1977
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

420 W350:29:35Wellermann Annika172 16*Münster 0:30:27 1982
1551 W550:29:36Consrilrio Kerstin173 8Reitclub St. Meuritz 0:29:54 1963
1333 W500:29:36Bätza Christine174 22 0:30:41 1965
1308 W400:29:36Hinze Tanja175 17 0:30:13 1975
1292 W200:29:37Schröder Eva176 50Schröder Laufteam 0:30:29 1989
1319 WU140:29:38Sommer Juli177 7RV Notteln 0:30:39 2006
1315 WU120:29:38Hüwe Rebekka178 6ZRFV Billerbeck 0:30:39 2008
1314 WU140:29:38Jablonski Lina179 8RV Nottuln 0:30:39 2006
267 W550:29:40Lorisch Heike180 9DJK Wacker Mecklenbec 0:30:21 1961

1524 W200:29:41Gabel Lisa181 51 0:30:20 1990
146 W300:29:42Frenzel Silke182 17LSF Münster 0:31:01 1987

1350 W550:29:42Papenkort Christa183 10 0:30:12 1959
1437 W200:29:50Fey Jana184 52 0:31:01 1991
971 W400:29:56Hübner Carmen185 18BSG LVM Versicherung 0:31:08 1975
84 W450:30:00Beulker Eva186 17*Münster 0:30:34 1972

1445 WU200:30:00Oelgemöller Anna187 4 0:31:11 2000
324 W500:30:02Reuter Dagmar188 23SC 28 Nordwalde e.V. 0:31:11 1967
210 W300:30:07Jasper Jessica189 18*Münster 0:31:09 1988
316 W400:30:10Prinz Doren190 19*Münster 0:30:56 1978
283 W450:30:11Moß Daniela191 18saracuss 0:30:18 1972
422 W350:30:12Wellermann Rebekka192 17*Münster 0:31:05 1980

1321 WU180:30:13Kondermann Pia193 7 0:30:32 2002
954 W700:30:14Eggenhaus Margret194 2TuS Hiltrup 0:31:24 1948
160 W300:30:14Görtzen Nicole195 19Umckaloabo 0:30:27 1987

1352 W500:30:19Störer Elke196 24 0:30:43 1968
228 W450:30:20Kettler Ilka197 19SGS Münster 0:31:27 1969
414 W400:30:22Vorwerk Sybille198 20SGS Münster 0:31:27 1978
980 W550:30:24Manthei Stephanie199 11TuS Hiltrup 0:31:25 1961

1082 W400:30:31Kreft Anja200 21SV Bösensell 0:31:39 1974
1083 W500:30:32Volbracht Veronika201 25SV Bösensell 0:31:40 1965
1165 WU140:30:32Larssen Emmi202 9 0:31:02 2006
1081 W450:30:33Grede Rike203 20SV Bösensell 0:31:40 1969
1057 W200:30:35Raupach Sophie204 53TUS Lübeck 0:31:12 1997
307 WU200:30:38Perschke Alina205 5*Leipzig 0:31:37 2000
416 W350:30:39Voß Julia206 18Tri Finish Münster 0:30:57 1981
175 W300:30:45Haverkamp Olivia207 20*Münster 0:31:58 1985

1264 W500:30:46Borgmeier Elke208 26BSG Sparkasse Münster 0:31:28 1965
444 W300:30:55Zerhusen Carolin209 21*Osnabrück 0:31:01 1988
946 W450:30:59Borgert Stephanie210 21TuS Hiltrup 0:31:45 1969

1465 W200:31:00Warmuth Cara211 54 0:32:15 1992
65 W350:31:03Askin Yvonne212 19TEA / Laufen rund um Mü 0:32:21 1983

1382 W450:31:03Alterhoft Christine213 22 0:32:19 1971
1318 W450:31:08Berg Britta214 23 0:31:28 1973
1527 W500:31:08Gersie Anja215 27Lauftreff Hohenholte 0:32:01 1965
205 W400:31:09Huysmann Ines216 22Lauftreff Hohenholte 0:32:02 1978

1486 W450:31:16Hollmann Alexandra217 24 0:32:09 1970
214 W550:31:17Kalthoff Jutta218 12*Münster 0:32:16 1963
961 W500:31:18Gindera Elke219 28TuS Hiltrup 0:32:27 1964
257 W200:31:19Leutermann Carola220 55Team Boeselburg 0:32:08 1993

1029 WU140:31:19Kaminski Julie221 10 0:32:20 2005
1252 W300:31:20Husch Jessica222 22DLRG Münster 0:32:34 1987
1026 WU160:31:20Westerwelle Lucia223 8 0:32:19 2004
1251 W300:31:20Schultze Lensing Linda224 23DLRG Münster 0:32:34 1987
389 W600:31:21Syska Angelika225 3LSF Münster 0:32:37 1958

1231 WU180:31:21Grünebach Celina226 8 0:32:12 2001
1038 W500:31:22Birmes Reinhild227 29 0:32:39 1964

78 W200:31:24Berekoven Esther228 56*Drensteinfurt 0:32:31 1995
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
5 km - Wertung

256 W400:31:26Leszinski Karolin229 23*Münster 0:32:36 1978
207 W200:31:32Illi Sophia230 57*Münster 0:32:21 1994
974 W550:31:33Kock Doris231 13TuS Hiltrup 0:32:20 1961
398 W550:31:36Tietz Anne232 14LSF Münster 0:32:52 1959

1008 WU160:31:36Kemler Ida233 9Privat 0:32:18 2004
441 W350:31:44Wisotzki Sandhya234 20*Münster 0:32:38 1983

1492 W500:31:44Hinze-König Dunja235 30TVE Greven 0:33:10 1965
1301 W450:31:54Giering Nicole236 25SV Arminia Appelhülsen 0:32:58 1970
1580 W450:32:00Kluck Sonja237 26TURO Darfeld 0:32:50 1972
1567 W350:32:00Van Deenen Nicole238 21 0:32:50 1982
203 W300:32:00Huhn Daniela239 24Umckaloabo 0:32:13 1988

1483 W500:32:02Heumann Claudia240 31 0:33:05 1968
442 W200:32:11Wisotzki Sophie241 58*Havixbeck 0:33:06 1997
322 W400:32:11Reckfort Susanna242 24*Münster 0:33:06 1975

1269 WU180:32:16Seidlitz Jana243 9 0:33:27 2001
119 W400:32:20Domhöver Britta244 25*Münster 0:33:17 1976

1053 W650:32:21Sypiena Uschi245 1 0:32:51 1949
353 W500:32:21Scheimann Martina246 32*Nordwalde 0:33:31 1967
445 W400:32:24Zinth Claudia247 26*Münster 0:33:17 1976

1378 W500:32:29Decking Hiltrud248 33 0:32:45 1967
1266 W300:32:31Wittling Judith249 25 0:33:54 1988
366 W550:32:31Schultze Kristine250 15*Bergisch Gladbach 0:33:11 1962

1067 W500:32:41Heising Gabriele251 34LG Ahlen 0:34:01 1964
182 W400:32:44Heinze Daniela252 27*Ibbenbüren 0:32:50 1978
122 W350:32:47Drolshagen Sarah-Lynn253 22*Havixbeck 0:33:42 1981

1460 W550:32:49Reef Katrin254 16 0:33:58 1961
1443 W500:32:50Krallmann Claudia255 35 0:33:55 1966
1569 W350:32:53Ruhe Ilona256 23 0:33:34 1980
1581 W200:32:53Jansing Gina257 59 0:33:34 1993
1006 W400:33:13Kemler Anke258 28Privat 0:33:55 1977
1116 W450:33:14Cramer Katja259 27 0:34:29 1971
1276 W650:33:15Averdiek Brigitte260 2 0:33:44 1952
443 W300:33:16Wittke Anna-Laura261 26*Havixbeck 0:34:37 1987
185 W200:33:16Hempel Marie262 60*Lübeck 0:34:24 1989
159 W350:33:18Glombitza Stefanie263 24*Münster 0:34:10 1981
107 W500:33:19Buricke Christine264 36Noweda Münster 0:33:57 1965
373 W350:33:32Siedling Heike265 25*Münster 0:34:39 1981
315 W200:33:37Pohlig Charlotte266 61*Mülheim 0:34:51 1995
145 W600:33:41Freitag-Knüppel Monika267 44 vor 12 0:34:27 1958
171 W550:33:41Grotegut-Semik Elke268 174 vor 12 0:34:27 1959

1027 W500:33:46Westerwelle Birgit269 37 0:34:45 1968
63 W500:33:46Albers-Heiser Helga270 38*MÜnster 0:35:06 1965

359 W200:33:50Schöning Carolin271 62*Münster 0:34:11 1993
109 W200:33:56Bußmann Corinna272 63*Münster 0:34:16 1993

1216 W550:33:58Langenhorst Barbara273 18 0:35:15 1962
79 W600:34:00Berges Diemuth274 5*Langwedel 0:35:22 1958

429 W550:34:00Wiedau-Gottwald Angelika275 19TUS Altenberge 0:35:02 1961
369 W500:34:07Schulze Twenhöven Heike276 39*Südkirchen 0:34:44 1968
156 W450:34:07Gloddek-Voß Anja277 28*Münster 0:34:44 1969
348 W200:34:10Sälker Sandra278 64*Münster 0:34:37 1989

1430 W550:34:11Birkner Christa279 20TG 0:34:41 1960
346 W200:34:19Ruscher Patricia280 65*Münster 0:35:13 1990
236 W350:34:27Kopshoff Kirsten281 26*Senden 0:34:59 1979
259 W350:34:28Liemen Anna-Christine282 27*Senden 0:35:00 1979
208 W200:34:34Iltgen Ann-Kristin283 66*Münster 0:35:27 1990

1205 W500:34:34Breitner Diana284 40 0:36:00 1965
385 W200:34:36Sternberg Alice285 67*Münster 0:36:00 1989
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30. LSF-Silvesterlauf am 31. Dezember 2018 in Münst er
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209 W200:34:36Iltgen Annika286 68*Münster 0:35:29 1994
1230 W450:34:43Grünebach Silke287 29 0:35:35 1972
329 W700:34:52Rinderknecht Marlen288 3*Stuttgart 0:36:07 1946

1281 W500:34:59Kallwey Christina289 41 0:35:48 1966
104 WU100:35:05Büchel Matilda290 2SGS Münster 0:35:40 2009

1167 W400:35:05Anders Stefanie291 29 0:36:28 1974
75 W450:35:06Bellenhaus Julia292 30*Münster 0:36:28 1973

1450 W200:35:08Breulmann Carina293 69 0:36:21 1989
1449 W300:35:09Dirkes Linda294 27 0:36:21 1987
1225 W600:35:13Krahn Beatrix295 6BSG Meimberg 0:36:02 1957
262 W600:35:29Linnenbaum Gudrun296 7*Altenberge 0:36:20 1958

1182 W600:35:35Hillmann Doris297 8 0:36:51 1954
1520 WU160:35:55Hellwig Lotte298 10 0:37:10 2003
1268 W600:35:58Möhring Jutta299 9TuS Hiltrup 0:37:16 1956
100 W300:36:03Brüning Franziska300 28*Münster 0:37:09 1987
424 W600:36:23Wessolleck Christine301 10*Wilhelmshaven 0:36:58 1954
174 W350:36:34Haubrich Victoria302 28*Münster 0:36:39 1981
243 W350:36:47Krumm Karoline303 29*Münster 0:38:32 1981
89 W300:36:48Bräutigam Lina304 29Kampfgeister e.V. 0:38:32 1988

1497 W350:36:49Marx Diana305 30 0:37:53 1981
263 W350:36:49Lohoff Susen306 31*Senden 0:37:53 1979
69 W300:36:52Barcz Anja307 30*Hamm 0:37:23 1985

317 W300:36:52Prior Britta308 31*Hamm 0:37:24 1984
292 W200:36:58Niemann Katharina309 70*Münster 0:38:16 1991

1209 W300:37:14Trillsch Ina310 32Team Schaschlik Brasil 0:38:48 1984
1210 W350:37:16Raschke Silja311 32Team Schaschlik Brasil 0:38:50 1982
128 W450:37:58Engels Ursula312 31*Münster 0:38:59 1970
431 W600:38:01Wien Edelgard313 11*Münster 0:39:24 1954
193 WU200:38:03Heutmann Lena314 6*Münster 0:38:47 1999
432 W350:38:03Wien Marina315 33*Münster 0:39:27 1979
303 W600:38:06Otto Ulrike316 12*Münster 0:38:19 1954

1336 WU160:38:18Groth Hannah317 11 0:39:10 2004
121 W500:38:24Dos Santos Sandra318 42*Münster 0:38:51 1967
67 W200:38:24Azevedo Bravo Patricia319 71*Münster 0:38:52 1998
94 W450:38:25Bravo Graca320 32*Münster 0:38:51 1973

1076 W550:38:30Uhlenbreck Claudia321 21 0:38:38 1962
1161 W350:38:48Helbig Monika322 34 0:39:16 1980
1411 W600:38:54Karrmann Eva323 13 0:40:31 1956
1105 W450:39:09Sardoux Santos Ioana324 33 0:39:41 1973
1106 WU100:39:12Sardoux Santos Lia325 3 0:39:45 2010
426 W550:39:27Westrich Dagmar326 22*M 0:40:39 1959
76 W600:40:02Benek Gabriele327 14LG Ahlen 0:41:23 1955

332 WU140:41:56Robotta Helena328 11*Münster 0:43:13 2005
960 W500:42:29Gadau Cornelia329 43TuS Hiltrup 0:43:49 1965
983 W450:42:29Ontrup Nicole330 34TuS Hiltrup 0:43:49 1971
990 W650:42:30Stephany Margarete331 3TuS Hiltrup 0:43:49 1951
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